UCHWALA NR XXX/172/2021
RADY GMINY TARNOWKA

z dnia 29 grudnia 2021r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 20227,

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 w zwigzku z art.7 ust.1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca
1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021r. poz.1372, poz.1834) i art.4' ust.2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
z 2021r. poz.1119), art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz.U. z2020r. poz.2050) -
Rada Gminy Tarnéwka uchwala, co nastgpuje:
§1. Uchwala sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022”, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Tarnowka

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




UZASADNIENIE

do uchwaty Nr XXX/172/2021Rady Gminy Tarnéwka z dnia 29 grudnia 2021r. w sprawie
uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 20227,

W mysl ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w  trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. poz.1119) oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.2050) - prowadzenie
dzialan zwiazanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych o0s6b
uzaleznionych od alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych nalezy do zadan wilasnych
gminy.

Zadanie to realizowane jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Zadania uwzgledniajg lokalne
potrzeby, problemy i zasoby.

Zadaniem samorzadu terytorialnego jako podstawowego Srodowiska winno by¢
prowadzenie dzialan obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkod spotecznych
wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych

Program jest adresowany do wszystkich mieszkancow Gminy Tarnéwka, a

w szczegdlno$ci: dzieci, mlodziezy, rodzicow, oséb zawodowo zajmujgcych si¢ pracg
z osobami  naduzywajacymi alkoholu, nauczycieli, pedagogéw, osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin, os6b doswiadczajacych przemocy, Sprawcow
przemocy oraz cztonkow ich rodzin.

Na realizacje zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych .

Program na rok 2022 zostat opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujacymi na terenic gminy Tarmowka .

W $wietle powyzszego podjgcie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2022 jest w pelni zasadne.

\W OJT |
WAN AN
Jacek Moscicki



GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2022
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WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) do zadan
wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych =z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych
od alkoholu. Zadania te obejmujg: — zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu, — udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie, — prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na 1zecz dozywiania dzieci
uczestniczageych  w  pozalekeyjnych  programach — opiekuficzo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych, — wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, — podejmowanie
interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, — wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej. Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t,j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.) do zadar wlasnych gminy nalezy
przeciwdziatanie narkomanii. W celu realizacji ww. zadaf przygotowano Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022 (zwany dalej Gminnym Programem), ktéry okresla lokalng
strategic w zakresie profilaktyki uzaleznieti oraz minimalizacji szkéd spolecznych i
indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Ustawa z dnia 11
wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tj. Dz.U. z 2021 1. poz. 183 z pdzA. Zzm.) w art.
19 pkt. 4 wprowadzita zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Migdzy innymi art. 4' ust. 2 otrzymat brzmienie: ,,Realizacja zadan, o
ktorych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego czesé strategii rozwiazywania

probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade gminy, uwzgledniajgcego



cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

okreslone w Narodowym Programie Zdrowia”.

II. PODSTAWA PRAWNA

Ustawy: 1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852,
1655, 1818, z 2020 r. poz. 322)

3. Ustawa z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218,
956.)

Programy Krajowe:
1. Narodowy Program Zdrowia

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

III. OPIS SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE
GMINY TARNOWKA .

Wyaniki badan z 2021 r. w zakresie probleméw alkoholowych i narkomanii dorostych
mieszkancow Gminy Tarnéwka

W przeprowadzonej ankiecie zbadano postawy i przekonania dorostych mieszkancow

na temat alkoholu.

Pierwszag z poruszanych kwestii byl wiek inicjacji alkoholowej. 8% ankietowanych
mieszkaficow zadeklarowalo, ze po raz pierwszy sprobowalo alkoholu po uzyskaniu
pelnoletnosci. 59% osob swoj wiek inicjacji alkoholowej wskazato na wiek miedzy 16 a 18
rokiem zycia. Nalezy zauwazy¢, ze az 6% badanych zadeklarowato wiek ponizej 12 roku

zycia. Zaden z badanych nie zadeklarowat, ze nigdy nie prébowat alkoholu.



Badani Igcznie deklarowali najczesciej, ze spozywajg jednorazowo 5 — 6 poreji alkoholu
(28%) oraz 3 — 4 (25%). W zwiazku z powyzszym, nalezy uznaé, ze mieszkancy Gminy
Tarnéwka odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o $rednim poziomie ryzyka.

Mieszkancy pija do$¢ rzadko, jednorazowo spozywajac duze ilosci alkoholu.

lle porcji standardowych zawierajgcych alkoho! wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?

30% 28%
25%

25% ~23%-

16%

8%

0%

1-2 porgje 3 -4 porcje 5 - 6 porcji 7 -9 porcji 101 wigcej nie pije

70% mieszkancéow Gminy Tarnowka uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba
punktow, w ktérych mozna kupié alkohol, a 23% uwaza, ze jest ich za duzo. Natomiast, 7%

ankietowanych stwierdzilo, iz takich miejsc jest za malo.

Jak ocenia Pan/Pani ilos¢ sklepéw i lokali w Pana/Pani
okolicy, gdzie mozna kupic¢ alkohol?

.
80% .

70%

60%

50%

40%

30% 23%

20%

lestich za mato lest ich odpowiednia iloéé Jestich za duio

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sa3 w duzej mierze zalezne od postaw, czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére
towarzyszg jego spozywaniu. Pierwsze z pytan w tej czesci dotyczyto mitu, jakoby alkohol

zawarty w ,sfabszych” napojach (piwie, winie) byl mniej szkodliwy niz ten zawarty w



Wiek inicjacji alkoholowej
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nigdy ponizej 12 r.2. od13do 15 od 16 do 18 powyiej 18 r.i.

Kolejng kwestia byla czestotliwo$é spozywania alkoholu. W tym pytanin 6%
respondentéw zadeklarowalo abstynencje. Najwieksza liczba badanych przyznala, ze

spozywa alkohol kilka razy w miesiacu (35%) oraz raz w tygodniu (29%).

Czestotliwosé spozywania alkoholu

40%
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10%
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prawie kilka razy w raz w tygodniu kitka razy w  kitka razy w roku nie pije
codziennie tygodniu miesigcu

Oprécz czestotliwodei spozywania alkoholu wazne sa takze jego iloSci. Porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (p6t
butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o

mocy 40% (maty kieliszek wodki).



wysokoprocentowych napojach (np. w woédce). Wyniki $wiadczg o tym, ze to bledne
przekonanie jest rozpowszechnione wsrod dorostej spotecznosci Gminy Tarndéwka, poniewaz

lacznie 41% mieszkancow zgodzilo si¢ z powyzszym twierdzeniem.

Kolejne pytanie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostepnosci i kontroli
sprzedazy alkoholu. Egcznie 45% mieszkanicow uwaza, Ze nalezy lub raczej nalezy
ogranicza¢ dostep do napojéw alkoholowych badi kontrolowaé jego sprzedaz.
Jednoczesnie, 1gcznie 32% respondentéw ocenia osoby pijace alkohol jako zagrazajace
bezpieczenstwu w §rodowisku lokalnym. Lacznie 35% respondentdéw przychyla si¢ do

stwierdzenia, ze osoby nieletnie mogg z tatwoscig kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.

Tylko 77% respondentéw uwaza, Zc¢ kobiety w cigzy nie moga pi¢ bezpiecznie
nawet niewielkich ilosci alkoholu. 88% badanych twierdzi, ze alkohol nie pomaga
w trudnych sytuacjach zyciowych. Niespetna 81% badanych mieszkancow nie zgadza si¢ z

tym, aby prowadzi¢ samochdéd po spozyciu nawet niewielkich ilo$ci alkoholu.

. . Zdecydowani  Raczej Raczej  nie Zdecydowan.t
Twierdzenie ; . dzam si adeam si e nie
e zgadzam si¢  zgady ¢  zgady ¢ zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie
jest mniej grozny niz ten 10% 31% 34% 3594
zawarty
w wodce.
Dostep do alkoholu
powinien by¢ ograniczony 18% 27% 45% 10%
lub kontrolowany.
Osoby  pijgce  alkohol
zag'raZaja bezpieczeﬁstw:u W 9o 20% 62% 6%
moim $rodowisku
lokalnym.
Osoby nicletnie moga z
fatwoscig kupi¢ alkohol w 8% 27% 54% 11%
lokalnych sklepach.
Picie alkoholu pomaga
w trudnych sytuacjach 2% 10% 53% 35%
zyciowych.
Prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu 2% 17% 40% 41%
jest bezpieczne.
Kobiety w cigzy moga 6% 17% 15% 42%

bezpiecznie pi¢ niewielkie




ilosci alkeholu,

20% ankietowanych mieszkancéw Gminy Tarnéwka zadeklarowal, iz posiada wiedze na
temat miejsc w rejonie zamieszkania w ktorych osoba uzalezniona od alkoholu moze uzyska¢

pomoc. Najczesciej wskazywano GOPS.

Czy wie Pan/Pani, gdzie moie uzyskaé pomo osoba
uzalezniona od alkoholu w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

905 g%

NIE

SUBSTANCIE PSYCHOAKTYWNE: NIKOTYNA

Pierwsza z poruszanych kwestii w tej czgscei ankiety byt wiek inicjacji nikotynowej. Okazuje
si¢, ze tylko 12% respondentéw zapalito pierwszego papicrosa jako osoby pelnoletnie. 41%
mieszkancow wskazato na wiek miedzy 16 a 18 rokiem zycia, a 7% zadeklarowato, iz nigdy

nie probowato palenia wyrobow tytoniowych.



Wiek inicjacji nikotynowej
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47% badanych odpowiedzialo, ze aktualnie nie pali papieroséw. Okazyjnie robi

to 28% mieszkaneéw Gminy Tarnéwka. 25%, wskazato, ze regularnie pali papierosy.

Czy pali Pan/Pani papierosy lub e-papierosy?
50% 47%

25%

0%

0%

Tak, pale okazyinie Tak, pale regularnie  Tak, pale regularnie e-
papierosy iub e- papierosy papierosy
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SUBSTANCIE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI I DOPALACZE ORAZ LEKI

Badanie rozpoczgliSmy od pytania niezagrazajgcego, tj. niebudzacego oporu oraz
motywujace do wyrazenia swojego rzeczywistego stanowiska. Dotyczy ono o0s6b
zazywajacych narkotyki i dopalacze w najblizszym srodowisku badanych oséb. Ponizszy

wykres prezentuje otrzymane wyniki.



25% badanych mieszkancow Gminy Tarnéwka twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu
0s0b przyjmujacych substancje odurzajgce. Natomiast az 75% deklaruje, ze zna
co najmniej jedna osobe. Jako substancje odurzajgce przyjmowane przez znane osoby

mieszkancy wskazali: marihuang 1 haszysz (22%), dopalacze (18%) oraz amfetaming (16%).

tle zna Pan/Pani 0séb (osobiscie lub , ze styszenia”),
ktére przyjmujg substancje odurzajgce

(narkotyki lub dopalacze)?
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Jakie substancje odurzajace sg najczescie]
przyjmowane przez osoby, ktére znasz?
{pytanie wielokrotnego wyboru)
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90% respondentéw nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak

narkotyki czy dopalacze.

Czy wie Pan/Pani gdzie moina kupié narkotyki lub dopalacze?

10%

m TAK
NIE

90%

Wyniki badan z 2021 r. w zakresie probleméw alkoholowvch i narkomanii dzieci i
mlodziezv szkolnej uczacej sic w Tarnowce.

W badaniu wzigli uczniowie Szkél Podstawowych z terenu Gminy Tarnéwka

w przedziatach wiekowych: klasy 4-6 i klasy 7-8.

Liczebnosé grup badanych

Klasy 4-6 Szkét Podstawowych Gminy Tarnéwka (SP 4-6) 52
Klasy 7-8 Szkol Podstawowych Gminy Tarnéwka (SP 7-8) 61
LACZNIE 113

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogdlnych pytaf zwigzanych z uczeszezaniem do szkoty.
Uzyskane odpowiedzi pozwalaja na przedstawienie szkolnego srodowiska w kontek$cie
kwestii, ktére mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wplyw na czestosé wystepowania

niepozadanych zjawisk i zachowan wéréd dzieci oraz mlodziezy.



W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg sie w swojej klasie. Wyniki
sg zadowalajgce, poniewaz zdecydowana wigkszo$¢ lubi swoja klase i raczej czuje sie w niej
dobrze: uczniowie klas 4-6: tacznic 85%'. Takiego samego zdania jest 82% uczniéw klas 7-8.
Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze 6% uczniow klas 4-6 oraz 7% klas 7-8 przeciwnie okreéla

swoje odczucia — do tego stopnia, iz chcieliby zmieni¢ klase.

_jak Czujesz sic w swoie] klasie?

.7000'
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®5P 46 52% 33% : 9% b%
SP7-8 21% 61% : 11%

Uczniowie klas 4-6 nigdy nie byli na wagarach w 88%, a po 6% deklaruje jednorazowe
oraz kilkukrotne wagary. Odsetek 0s6b, ktére nigdy nie byly na wagarach maleje wéréd

uczniéw klas 7-8 (70% deklaruje, ze nigdy nie bylo na wagarach).

Od tego, jak czgsto uczniowic wagarujg, istotniejsze wydaja sie byé powody, dla ktorych
decyduja si¢ to robi¢. Na pytanie (wiclokrotnego wyboru) ,.Jesli bytes/bytas na wagarach, to z

Jakiego powodu?” uzyskalismy odpowiedzi jak ponizej.

Uczniowie najczedciej jako powéd samowolnego opuszezania zajeé wskazywali namowe

znajomych oraz nude.

! Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojq klase i raczej dobrze.



Czy bytes/as kiedy$ na wagarach?
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Okolicznosci inicjacji alkoholowej
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Spozywanie alkoholu jest tez powszechnie tolerowane, traktowane, jako element tradycji czy
kultury, a wrecz nieodlgczny element wielu zyciowych wydarzen — niestety czesto osoby
doroste nie widzg problemu w tym, ze akceptujs wiaczanie w ten ,,zwyczaj” osob
niepelnoletnich. Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mlodziezy
warto wykorzystywa¢ proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy
czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale
glownie od swoich réwiesnikéw. Jesli podczas warsztatow profilaktycznych zostang
przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagna

wnioski dotyczace alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

Oprécz okolicznosci inicjacji wazne bylo dla nas takze to, jak czgsto mtodzi ludzie siegaja po
alkohol. Wigkszo$¢ uczniéw (SP4-6 — 67%, SP7-8 — 64%), kt6rzy maja za sobg inicjacje
alkoholowa zadeklarowalo jednorazowe spozycie alkoholu. Warto zauwazy¢,
iz spora czgS¢ uczniéw zadeklarowala picie rzadziej niz raz w miesigcu

(SP 4-6 — 33%, SP 7-8 — 24%).



lak czesto pijesz alkohol?
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Kolejnym waznym pytaniem, na ktore odpowiadali uczniowie byto to dotyczace subiektywnej
oceny dostepnosci alkoholu dla osob ponizej 18 roku zycia. Pokazane ponizej wyniki
sugeruja, ze 40% uczniéw klas 4-6 SP i 36% uczniow klas 7-8 SP nie wie, czy da si¢
kupi¢ alkohol, gdy nie ma ukonczonego 18r.z. Moze to sugerowaé,
Ze ta cz¢$¢ uczniow nigdy nie podejmowala proby nabycia alkoholu. Z kolei 6% uczniéw
SP 4-6 oraz 25% uczniéw SP 7-8 wskazuje, ze nie mialoby wigkszego problemu z
zakupem alkoholu w lokalnych sklepach, co oznacza, ze oni lub ich réwiesnicy mogg byé

klientami w punktach ze sprzedazg alkoholu.



WYNIKI

Substancje psychoaktywne: Alkohol
Wedtug badan ,, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng” opartych na

Europejskim Programie Badar Ankietowych w Szkotach ESPAD z 2019r.° Napoje alkoholowe
sq najbardziej rozpowszechnionq substancjg psychoaktywng wsréd mlodziezy. Chociaz raz w
ciggu calego swojego zycia pito 80,0% ucznidw z miodszej grupy i 92,8% uczniow z starszej
grupy. Picie napojéw alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30
dni przed badaniem pitlo 46,7% pietnasto-szesnastolatkéw i 76,1% siedemnasto-

osiemnastolatkow.

Wsréd dzieci Szkél Podstawowych Gminy Tarnéwka 12% mlodszych i az 41%

starszych ankietowanych ma za soba inicjacje alkoholowa.

Czy kiedykolwiek probowates alkoholu?

100%

80%

80%

SP 4-6 SP7-8

®Nie o Tak

Wsréd  ucznidw majacych za soba inicjacje alkoholows najczescie deklarowang
okolicznoscig jest towarzystwo rodziny, spotkanie ze znajomymi oraz dyskoteka i impreza.
Co niepokojgce, az 8% ankictowanych uczniéw klas 7-8 potwierdzilo, ze pierwszy raz

sprobowato alkoholu na terenie szkoly.

? Sierostawski 1., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolna. Raport z ogdlnopolskich badari
ankietowych zrealizowanych w 2019 r.; KBPN, PARPA; Warszawa 2020.



Czy tatwo jest kupid alkohol, jesli nie ma
sie ukoficzonych 18 lat?
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Substancje psychoaktywne: Papierosy
Mimo stabnacej popularnosci papieroséw w naszym spoleczenstwie sg one wcigz atrakcyjng

uzywka dla mlodziezy. ZapytaliSmy ucznidow, czy kiedykolwiek probowali palenia
papierosOw. 12% mlodszych oraz 25% starszych uczniéw zadeklarowalo, ze ma

za sobg inicjacje nikotynows.

Czy kiedykolwiek prébowates papierosa?
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Najczesciej wskazywana przez uczniéw okolicznoscia zapalenia pierwszego papierosa byto
spotkanie ze znajomymi, na wyjezdzie wakacyjnym oraz — to co niepokojace —

w szkole.

Okolicznosci inicjacji nikotynowej
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Uczniowie klas 7-8, ktérzy majg za sobg inicjacj¢ nikotynowg deklarujg, Ze palg papierosy od
czasu do czasu papierosy (27%), natomiast wszyscy mlodsi uczniowie nie palg obecnie

wyrobow tytoniowych.

Czy obecnie palisz papierosy?
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W kolejnym pytaniu uczniowie udzielali odpowiedzi na temat subiektywnej oceny tatwosci, z
Jaka mozna dokona¢ zakupu papieroséw. Uczniowie w wiekszosci odpowiadali,
ze nie ma takiej mozliwosci oraz ze w sklepach zwykle pytajg o dowéd (facznie SP 4-6 —
77%; SP 7-8 — 72%). Jednakze cz¢$¢ miodych ludzi uwaza, ze nie ma z tym wigkszego
problemu (facznie SP 4-6 — 23%; SP 7-8 — 28%)).



Czy tatwo jest kupi¢ papierosy, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?
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Substancje psychoaktywne: Narkotyki i dopalacze
Ankietowani uczniowie jednoglosnie odpowiedzieli, ze nigdy nie probowali narkotykow

ani dopalaczy.

Czy kiedykolwiek prébowates narkotykow lub dopalaczy?
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Ponizszy wykres przedstawia ocen¢ dostgpnosci narkotykéw i dopalaczy w lokalnym
srodowisku. W subiektywnym pytaniu czy latwo jest kupi¢ narkotyki lub dopalacze
w Twoim otoczeniu, 65% SP 4-6 i 69% SP 7-8 nie zna odpowiedzi na to pytanie,

a pozostala wi¢kszo$¢ uwaza, ze jest to raczej i bardzo trudne.



Czy tatwo jest kupic narkotyki w Twoim
srodowisku?
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Postawy wobec substancji psychoaktywnych

Zbadalismy postawy i przekonania uczniéw na temat réznych substancji psychoaktywnych.

Dokladne wyniki zamieszczone sg w tabelach ponize;.

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych — SP 4-6
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny 30, 42%, 12% 239,

niz ten zawarty w wédce.

Picie alkoholu pomaga si¢ wyluzowaé i 50, 21% 37% 27%
zapomnie¢ o smutkach.

Alkohol jest szkodliwy, szezegélnie dla oséb gro 23% 2% 13%
ponizej 18 roku zycia.

2% 6% )
To normalne, ze osoby w moim wieku pija 0 5% 23% 69%




regularnie alkohol. Warto keorzysta¢ ze
wszystkich speseb6éw na dobrg zabawe.

Bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na 4o 13% 19% 64%
imprezie.

Dopalacze sa mmniej szkodliwe niz 4o, 200/ 27% 40%
narketyki.

To normalne, ze osoby w moim wieku

probujg narkotykow i dopalaczy. Wszystko 2% 0% 19% 9%
jest dla ludzi!

Od dopalaczy mozna uzaleinié si¢ tak samo  g70, 21% 6% 6%
jak od narketykow.

Jesli kto§ bierze narkotyki z umiarem, to (o 19% 27% 44%
si¢ nie uzalezni.

Palenie papieroséw jest modne w mojej 594 12% 299%, 54%,

szkale.

Inicjacje alkoholowa ma za soba: 12% badanych uczniéw klas mlodszych oraz 41%
uczniéw klas starszych. Jako okoliczno$ci uczniowie wskazujg przede wszystkim
towarzystwo rodziny, spotkanie ze znajomymi oraz dyskoteki/imprezy. Alkohol to
substancja, do ktorej dostgp dla uczniow, w poréwnaniu do narkotykdéw czy dopalaczy,
jest zdecydowanie latwiejszy. Jego spozywanie jest tez powszechnie tolerowane,
traktowane, jako element tradycji czy kultury, a wrecz nieodlgczny element wielu
zyciowych wydarzefi — niestety czgsto osoby doroste nie widzg problemu w tym, ze
akceptuja wlaczanie w ten ,,zwyczaj” os6b niepetnoletnich. W zwigzku z tym warto
organizowa¢ kampanie informacyjne czy specjalne wydarzenia o charakterze
profilaktycznym, prowadzone przez specjalistow, skierowane do ogdtu mieszkancow,
podczas ktérych beda mieli oni okazje zapoznaé sie ze specyfikg probleméw i sposobami
ich przeciwdziatania. Jesli uczniowie nie otrzymujg informacji od oséb dorostych, ze tego
typu zachowania nie powinny by¢ akceptowane, mogg zaczaé z biegiem czasu wiaczag je,
mniej lub bardziej $wiadomie, w repertuar wlasnych zachowan. Niebagatelna rola w

przeciwdzialaniu tego typu sytuacjom przypada szkolom i nauczycielom majacych



kontakt z rodzicami, ale takze wladzom samorzgdowym, ktore moga postara¢ si¢ wigczaé
w lokalne programy przeciwdziatania problemom uzalezniefi oddziatywania skierowane
na edukacje¢ i promocje zachowan pozadanych u rodzicéw oraz pozostatych mieszkancéw
gminy. Grupa rdwiesnicza stanowi nieodigczny eclement prawidlowego rozwoju
spolecznego nastolatkow, dzigki ktorej nabywaja umiejetnosci komunikacyjnych, empatii,
pracy w grupie itp. Wazne przy tym, by srodowisko szkolne, rodzinne itd. umozliwiato
miodym ludziom spedzanie wolnego czasu w sposéb, ktory bedzie dla nich bardziej
atrakcyjny niz np. wspolne picie alkoholu. Warto, wiec zadbaé o dostepnosé zajeé
sportowych oraz rozwijajacych inne pasje i hobby oraz organizacje¢ réznego rodzaju akcji
i wydarzen, ktére bedg mogty by¢ alternatyws dla spotkan ,,zakrapianych” alkoholem czy
innymi uzywkami (nalezy tutaj zaznaczy¢, ze spotkania ze znajomymi stanowia dla
prawie polowy uczniow gléwny sposob spedzania wolnego czasu). Rownie przydatne
bedzie organizowanie szkolnych warsztatow, podczas ktorych miodziez bedzie mogla
wspdlnie wypracowywac pozadane postawy wobec zagrozen.

Wyniki badan nic wskazuja, wsrod miodych ludzi problem przyjmowania substancji
psychoaktywnych, tj. narkotykéw i dopalaczy nie wystepuje. Warto jednak
przeprowadza¢ systematycznie dzialania majace na celu u§wiadomienie mtodym ludziom

skutkéw przyjmowania tych substancji.



1V. CEL STRATEGICZNY PROGRAMU

Ograniczenie wyst¢gpowania probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu, narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych .

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

» Zwigkszenie skutecznos$ci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1) aktywizacje zasobow (intelektualnych, duchowych, finansowych, materialnych, in.) oraz
integracj¢ wszystkich potencjalnych sojusznikéw, ruchow trzezwosciowych, organizacji,
instytucji, 0sob fizycznych.

Wskazniki: liczba aktywnych podmiotéw, ilos¢ dzialan i przedsiewzieé integrujacych;

2) koncentrowanie i kompleksowos$é dzialan we wszystkich srodowiskach (przedszkole,
szkota, rodzina, S$rodowiska réwiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych
i eliminowanie czynnikéw ryzyka.

Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych i
wychowawczych, rowiesniczych, liczba uczestnikéw tych programéw, liczba realizatoréw;

3) doskonalenie i integrowanie tresci programow profilaktyki problemowej zapobiegajacej
szerokiemu spektrum zachowan ryzykownych.

Wskazniki: liczba zgloszonych do realizacji programéw o udoskonalonej i zintegrowanej
tresci programowe;.

4) doskonalenie metod i form oddziatywan profilaktycznych oraz stosowanie skutecznych
strategii profilaktycznych.

Wskazniki: liczba realizatoréw dziatan profilaktycznych, ktorzy podwyzszyli swoje
kwalifikacje, liczba programéw zawierajacych nowe metody i formy oddziatywan.

5) wprowadzanie pilotazowych programoéw pracy z milodzieza, m. in. programu
profilaktycznego dotyczacego zachowan ryzykownych w sieci.

Wskazniki: liczba programéw, liczba uczestnikow, wyniki ewaluacji informujgce, w jakim
stopniu oraz w jakim zakresie osiaggnigto cele programowe.

6) monitorowanie dziatan profilaktycznych

Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan monitorujacych, liczba uczestnikow, ilosé
wynikow pochodzacych
z ewaluacji poszczegdlnych dziatan, wysoko$é srodkow przeznaczonych na realizacje dzialan.



» Zwigkszanie Swiadomosci spolecznej w zakresie problematyki zwigzanej z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) dokonywanie systematycznej i ciaglej diagnozy stanu probleméw alkoholowych na
poziomie i zapoznawanie z jej wynikami spofecznosci i decydentdow.

Wskazniki: ilos¢ przeprowadzonych badan i diagnoz, liczba prezentacji wynikow i ilo$é ich
odbiorcow;

2) edukowanic i informowanie, w tym edukacja publiczna na temat dziatania alkoholu,
potrzeby zmiany stylu picia, spolecznych uwarunkowan jego uzywania oraz edukacja
specjalistyczna na temat probleméw alkoholowych i metod ich rozwigzywania skierowana do
osOb sprawujgcych funkcje publiczne, urzednikéw samorzgdowych, dziennikarzy,
duchownych, nauczycieli, pracownikéw stuzby zdrowia, treneréw sportowych, dziataczy
organizacji pozarzadowych.

Wskazniki: ilos¢ medialnych akcji informacyjnych, ilo§¢ zrealizowanych edukacyjnych
programow profilaktycznych adresowanych do ogétu odbiorcéw, liczba uczestnikéw, ilo§é
spotkan edukacyjnych i szkolen poszezegélnych grup zawodowych;

3) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla
mieszkancéw Gminy Tarnéwka, zwlaszcza dla dzieci i mlodziezy.

Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikéw, liczba realizatorow;

> Ograniczanie dostepnosci alkoholu i innych §rodkéw psychoaktywnych,
zwlaszceza wiréd mlodziezy, poprzez:

1) edukowanie, ksztaltowanie spolecznie akceptowanych postaw i przekonah poprzez
ograniczenia reklamy, lobbingu, zezwolen.

Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw, szkolen, warsztatow, liczba uczestnikow.

2) dzialania stuzb oraz innych podmiotéw i 0s6b majgce na celu zmniejszenie dostepu 0s6b
nieletnich do alkoholu poprzez szkolenia sprzedawcow napojéw alkoholowych oraz poprzez
kontrole sklepow i lokali gastronomicznych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy i podawania
alkoholu nieletnim.

Wskainiki: liczba zrealizowanych szkolef, liczba uczestnikéw, liczba realizatoréw szkolen,
ilos¢ przeprowadzonych kontroli, wyniki otrzymane z poréwnania z wynikami poprzednich
kontroli.



» Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych przez mieszkancéw Gminy
Tarnéwka poprzez:

1) realizacj¢ programoéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mlodziezy.
Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow;

2) prac¢ z rodzicami i wychowawcami w kierunku przyjecia przez nich efektywnych postaw
profilaktycznych, opracowanie i wprowadzenie w zycie skutecznych programéw
profilaktyczny proporcjonalnie do potrzeb i sytuacji rozwojowych, majacych na celu
podniesienie wieku inicjacji alkoholowej wérod dzieci i mlodziezy.

Wskazniki: ilos¢ programéw, spotkan, warsztatow, wywiadéwek profilaktycznych z
rodzicami i nauczycielami, ilo§¢ uczestnikow, ilos¢ realizatorow;

3) promowanie abstynencji i bezpiecznego sposobu uzywania napojow alkoholowych (bez
naduzywania i upojenia), edukacja spoleczna w zakresie skutkdw upijania si¢, programy
profilaktyczne wérod dorostych .

Wskazniki: ilos¢ przekazéw edukacyjnych, ilosé realizatorow, ilosé odbiorcow.

» Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
majgcych problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, zwlaszcza dla oséb uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej, terapeutycznej.

Wskazniki: ilo$¢ przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych, zaje¢ terapeutycznych,
warsztatow, treningdw, liczba ich uczestnikow, w tym liczba 0s6b koniczacych terapie;

2) dzialania z zakresu profilaktyki selektywnej i wskazujgcej adresowanej do dzieci i
mlodziezy oraz ich rodzin.

Wskazniki: liczba o0s6b uczestniczacych w programach profilaktyki selektywnej i
wskazujacej, ilo§¢ programéw integracyjnych.

» Zwigkszanie dostgpno$ci pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji
psychoaktywnych, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznej pomocy dla dzieci i mtodziezy do$wiadczajgcej przemocy w
rodzinie.

Wskazniki: liczba  udzielonych  specjalistycznych ~ porad/konsultacji, - liczba
przeprowadzonych indywidualnych konsultacji specjalistycznych/zaje¢ terapeutycznych,
liczba spotkan grupowych psycho-edukacyjnych, liczba przeprowadzonych interwencji w
sytuacji zagrozenia dziecka, liczba 0s6b doroslych korzystajacych z pomocy, liczba dzieci i
miodziezy objetych pomoca, liczba 0sob udzielajacych pomocy;



2) realizacje programdow wspierania rodziny w sytuacjach kryzysowych, w tym przemocy w
rodzinie.

Wskazniki: liczba zrealizowanych programoéw, liczba oséb/rodzin objetych programami,
liczba realizatorow programow;

3) prowadzenie programoéw i konsultacji edukacyjnych stuzacych zwigkszaniu kompetencji i
umiejetnosci wychowawcezych w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie i bedgcych w
sytuacjach kryzysowych.

Wskazniki: liczba zrealizowanych programoéw, liczba przeprowadzonych konsultacji, liczba
0sob, ktore wzigly udzial w programach, liczba 0s6b korzystajacych z konsultacji, liczba
realizatoréw programow, liczba oséb przeprowadzajacych konsultacje;

4) zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychoterapii, pomocy prawnej rodzinom, w
ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw.

Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawnej, liczba 0s6b
korzystajacych z tych form pomocy, liczba podmiotéw wspétpracujacych .

> Poprawa wspélpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie poprzez:

1) udzielanic pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujgcym zadania
gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii oraz wybranych
zadan gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikéw, liczba
realizatoréw szkolen, liczba podmiotow;

2) wspoldziatanie z instytucjami i organizacjami, w tym: z Komendg Powiatows Policji w
Zlotowie, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zlotowie , Gminng Biblioteka
Publiczng i Osrodkiem Kultury w Tarnéwce,

Wskazniki: liczba zrealizowanych dzialan profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba
uczestnikow, liczba wspétpracujacych podmiotow, liczba wspélnie realizowanych zadan;

3) podejmowanie dziatan promujgcych instytucje i osoby pracujgce na rzecz trzezwosci,
rozwigzywania  problemoéw uzaleznien, przeciwdzialania przemocy, wzbudzanie
zainteresowania spolecznego tg tematyka

Wskazniki: ilos¢ dziata promocyjnych, ilos¢ podmiotéw wyrdznionych, zasigg spotecznego
odbioru.



V. ZADANIA PROGRAMU

Zadanie 1.

Zwigkszanie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom
uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych substancji

psychoaktywnych:

1. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu,
innych substancji psychoaktywnych oraz od zachowan kompulsywnych w nastepujacych
formach:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty i treningi,

¢) pomoc i wsparcie psychologiczne,

d) zajecia bedace alternatywa wobec uzywania substancji psychoaktywnych
wspomagajgce proces zdrowienia,

€) wspieranie osob uzaleznionych po ukonczonych programach terapii podstawowej i
poglebionej,

f) pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykéw, hazardu, Internetu, nikotyny,
g) wspélpraca z innymi instytucjami 1 organizacjami w realizacji programow

edukacyjno-korekcyjnych dla kierowcdw, ktorzy utracili prawo jazdy w zwigzku z
prowadzeniem pojazdéw w stanie nietrzezZwosci,
h) dziatania z zakresu integracji spotecznej, w tym aktywizacja zawodowa,
2. Organizowanie, wspotorganizowanie konferencji, seminariéw, szkolen oraz innych form
podnoszacych poziom kwalifikacji i kompetencji specjalistow z zakresu terapii uzaleznien.

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykéw i innych substaneji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej i prawne;j,
a w szczegOlInoSci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Dziatania na rzecz rodzin z problemem przemocy:

a) upowszechnianie wiedzy na temat zjawisk przemocy w szczeg6lnosci w rodzinach z
problemem alkoholowym: dzialania informacyjno-edukacyjne, spoteczne i medialne
kampanie edukacyjne,

b) udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo prawne, wsparcie psychologiczne, edukacje,
psychoedukacjg, psychoterapie, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne,
socjoterapie,



¢) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystgpuje problem dysfunkeji
wychowawczych zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie poprzez: zajecia
edukacyjne, warsztaty umiejetnoéci zycia w rodzinie, uczestnictwo w Szkole dla
Rodzicow, poradnictwo oraz wyklady,

d) prowadzenie edukacji publicznej zwigkszajacej $wiadomos¢ rodzicow i opiekunow w
wychowaniu dzieci i mtodziezy, korygujacej postawy rodzicielskie,

e) rozwijanic systemu edukacji zwickszajacej wiedz¢ i umiejetnosei profesjonalistéw
oraz rodzicoéw z zakresu przemocy w rodzinie, przemocy réwiesniczej, w tym
cyberprzemocy;

f) realizacja zalozen Gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, jako
zadania wiasnego gminy, wynikajacego z ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie, tworzonego w oparciu o Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Tarnéwka Olsztyna na lata 2021-2024.

2) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy w zwigzku z uzywaniem
substancji psychoaktywnych poprzez:

a) konsultacje specjalistow,

b) zajecia edukacyjne,

¢) warsztaty umiejetnosci zyciowych,
d) treningi zachowan,

¢} poradnictwo,

f) psychoterapie,

g) socjoterapig.

3) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystgpujg problemy
w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie, poprzez
organizacj¢ wolnego czasu i wypoczynku.

Zadanie 4.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
sportowych.

Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programow z zakresu profilaktyki
uzaleznien i promocji zdrowia na wszystkich trzech poziomach: profilaktyki uniwersalne;j,
selektywnej i wskazujgcej, w tym:

a) programéw o potwierdzonej skutecznosci ujetych w  systemie programow
rekomendowanych,



6 =«_Kontynuujac porzadek sesji_przystepujemy do_przyjecia planéw pracy
komisiji statych na 2022r.

Propozycje planéw pracy komisji Panstwo radni otrzymali .

Otwieram dyskusje,

W zwiazku z brakiem pytan, zamykam dyskusje i zarzagdzam glosowanie jawne
imienne nad podjeciem uchwaly w sprawie planéw pracy komisji statych Rady
Gminy na 2022r

Ogtaszam wynik glosowania: gloséw za ...., przeciw ...... , wstrzymato sie ....
Stwierdzam, Zze uchwala w sprawie planu pracy Komisji statych Rady Gminy na
2022r. zostata podjeta jednoglosnie/wiekszoscia glosow i otrzymuje numer
XXXM167/2021.

7 =_Nastepny punkt dzisiejszej sesji to podjecie uchwaly w sprawie
Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Tarnéwka na lata 2022-2031.

Projekt uchwaty Parstwo radni otrzymali, zostat réwniez oméwiony na
posiedzeniach komisji, ktére wyrazity pozytywna opinie.

Prosze Skarbnika Gminy o przedstawienie projektu uchwaty oraz opinii Regionalnej
Izby Obrachunkowej.

Dzigkuje Skarbnikowi.

Otwieram dyskusje nad projektem WPF na lata 2022-2031.

Nie widz¢ uwag, zamykam dyskusje nad projektem uchwaty w sprawie
Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Tarnéwka na lata 2022-2031 i
rozpoczynamy gtosowanie jawne imienne.

Ogtaszam wynik glosowania: gloséw za ...., przeciw ...... , wstrzymalo sie ....
Stwierdzam, Zze uchwata w sprawie Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy
Tarnéwka na lata 2022-2031 zostata podjeta jednogtosnie/wigkszoscia gtosow i
otrzymuje numer XXX/ 168/2021.

8. Realizujemy kolejny punkt dzisiejszej sesiji rozpatrzenie projektu uchwaty
w sprawie uchwaly budzetowej na rok 2022.




Projekt uchwaly budzetowej zostat opracowany przez Wéjta Gminy zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa. Wéjt Gminy przedtozyt projekt uchwaty
budzetowej wraz z objasnieniami Radzie oraz Regionalnej Izbie Obrachunkowej w
Poznaniu celem zaopiniowania. Projekt uchwaly zostat jednogto$nie pozytywnie

zaopiniowany przez wszystkie komisje Rady Gminy.

Prosze Skarbnika Gminy Pana Piotra Jarosza o przedstawienie projektu uchwaty
oraz opinii Regionalnej Izby Obrachunkowe;.

Dziekuje Panu Skarbnikowi

Przewodniczacych Komisji prosze o przedstawienie opinii komisji w
przedmiocie projektu uchwaly budzetowej na rok 2022.

Prosze Przewodniczacego Komisji Rewizyjnej o przedstawienie opinii
Dziekuje,

Przewodniczaca Komisji Oswiaty prosze o opinie

Dziekuje,

Przewodniczacego Komisji Skarg, Wnioskéw i Petyciji
Dziekuje

| poprosze o opinig Przewodniczacego Komisji Budzetu, Rozwoju
Gospodarczego, Rolnictwa, Gospodarki Gminnej i Ochrony Srodowiska

Dziekuje Panu Przewodniczacemu

Przechodzimy do kolejnego etapu uchwalania budzetu i prosze Skarbnika o
przedstawienie autopoprawek Wajta do projektu uchwaty.

Dzigkuje Skarbnikowi i otwieram dyskusje nad projektem budzetu na 2022r.

Jezeli nie ma wiecej uwag, zamykam dyskusje nad projektem budzetu.

W pierwszej kolejnosci zarzadzam glosowanie taczne imienne autopoprawek

Wéjta Gminy:

Ogtaszam wynik glosowania: gloséw za ...., przeciw ... ... , wstrzymato sie ....



b) programéw informacyjno — edukacyjnych,

¢) programoéw srodowiskowych,

d) programdéw rowiesniczych,

) programéw socjoterapeutycznych oraz innych programéw zawierajacych elementy
terapii,

f) programéw adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m. in.: realizacja programéw
interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy i rodzin z problemem alkoholowym,

g) programéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zajeé sportowych,

h) programéw nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych
strategii profilaktycznych oraz rozwiazan nowatorskich,

i) programéw edukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcow,

j) programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji,

k) Prowadzenie edukacji publicznej, takze we wspdlpracy z mediami. Organizowanie i
udziat
w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych, upowszechnianie
informacji dotyczacych ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu przez dzieci
i mtodziez, nadmiernego upijania si¢ przez dorostych, szkéd picia alkoholu przez kobiety
W cigzy.

1) Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie réznego rodzaju imprez oraz wydarzen
spoteczno — kulturalnych adresowanych do mieszkancéw Gminy Tarnéwka .

m)Prowadzenie dziatlan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdéw oraz
bezpieczefistwa ruchu drogowego.

n) Szkolenie kadr, organizowanie, wspo6torganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw 1
innych podnoszgcych poziom kwalifikacji i kompetencji realizatorow dziatan z zakresu
profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.

o) Organizowanie szkoleni, konferencji, seminariéow i innych podnoszacych poziom
kwalifikacji oraz kompetencji wychowawcow, nauczycieli, realizatorOw z zakresu
problematyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

p) Wspieranie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia dostgpnosci réznych substancji
psychoaktywnych (miedzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych $rodkéw odurzajgcych),
dzialafh w kierunku ograniczenia reklamy napojéw alkoholowych, ograniczenia
dostgpnosci alkoholu.

q) Zakup materiatow, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu problematyki
uzaleznien.

r) Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

Zadanie 5.

Dzialalno$é Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych polegajgca na
podejmowaniu czynnoSci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleinionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, ponoszenie kosztow administracyjnych z tym zwigzanych oraz Kkosztow
innych dzialan Gminnej Komisji. '



Zadanie 6.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i
15 ustawy o wychowanin w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

VL FINANSOWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Zrédla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemédw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1) érodki finansowe na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
pochodzg z dochodéw budzetu gminy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych,

2) zadania realizowane w ramach Gminnego Programu mogg by¢ roéwniez finansowane z
dotacji celowych oraz innych zrédet.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Tarnéwcee (zgodnie z art. 41 yst. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Planowane na rok 2022 laczne naklady finansowe na realizacj¢ powyZszego

programu wynosza 19.950 zi .

VII. ZASADY __WYNAGRADZANIA CZEL.ONKOW ___GMINNEJ _KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) Czlonkom Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji, przystuguje wynagrodzenie w

wysokosci 6 % minimalnego wynagrodzenia za prace, okreslonego stosownymi przepisami.

Podstawa do naliczenia wyplaty jest lista obecnosci sporzadzona i zatwierdzona przez

Przewodniczaca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Tarndwce.

2) Przewodniczgcej Komisji za udziat w posiedzeniach Komisji, protokotowanie posiedzen
Komisji i prowadzenie jej dokumentacji, sporzadzanie wnioskéw do Sadu o zobowigzanie

do podjecia lecznictwa odwykowego, wspolprace z Komendg Powiatowa Policji, Sagdem



Rejonowym, Prokuraturg Rejonowa , Poradnia Leczenia Uzaleznien oraz kontrole punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, opracowywanie i realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
sporzadzanie sprawozdafh z zakresu Gminnego programu profilaktyki przystuguje
wynagrodzenie w wysoko$ci 20% minimalnego wynagrodzenia za pracg, okreslonego
Rozporzadzeniem Rady Ministrow.

3) W przypadku poniesienia, przez cztonkéw Komisji ds. RPA, kosztéw podrézy stuzbowej
na terenie kraju, przystuguje im zwrot poniesionych kosztéw, na podstawie delegacji

stuzbowej - na takich samych zasadach jak pracownikom Utrzg¢du Gminy w Tarnéwce .

VIII. MONITORING I SPRAWOZDANIE

Monitoring prowadzony jest w celu potwierdzenia skutecznosci dziatan ujetych w Programie.
Prowadzi sie go systematycznie poprzez dokonywanie biezacych kontroli jakosci i rzetelnosci
realizowanych zadah oraz wspélprace z ich wykonawcami. Sprawozdania merytoryczne i
finansowe z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii b¢dzie przedstawione Radzie Gminy
Tarnéwka w terminie do dnia 31 marca roku nastepujgcego po roku, ktorego dotyczy

sprawozdanie.

f Sporzadzita:
Cls Ewa Pyszka
ACY Przewodniczaca Gminnej Komisji
s Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
sielski

w Tarnowce



