Informacja o naborze do klubu
"SENIOR+"

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Tarnéwce
ogtasza nabor uczestnikow
do ,,Klubu Senior+"
przy ul. Niepodlegtosci 47 e
Jezeli jestes:
mieszkancem Gminy Tarnéwka,
w wieku 60 +,

osobg nieaktywng zawodowo i chcesz zy¢ w sposdb aktywny i twdrczy,
chcesz pomadc sobie i innym?

ZOSTAN UCZESTNIKIEM Klubu ,,Senior+" !!!
Gminny Klub ,Senior+” bedzie czynny raz w tygodniu przez trzy godziny.
Podstawowy zakres oferowanych ustug obejmuje:

e zajecia o charakterze kulturalnym, rekreacyjnym, towarzyskim,

e mozliwos¢ wziecia udziatu w rozwijaniu swoich pasji i umiejetnosci, a takze w
rozwoju ruchu samopomocy na rzecz os6b potrzebujgcych w tym senioréw,

e i wiele innych zajec.

o Korzystanie ze swiadczen Gminnego Klubu ,,Senior+” bedzie
nieodptatne.

« Planowany termin rozpoczecia zaje¢ w klubie ,,Senior+” to 27 maja 2021
roku.*

e W ramach rekrutacji do udziatu w spotkaniach Gminnego Klub ,,Senior+”
w Tarnéwce zostanie wytonionych 30 oséb.



Pierwszenstwo udziatu w ,Klubie Senior+” ma kolejnos¢ zgtoszen.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w ,Klubie Senior+"” musza wypetni¢ formularz
rekrutacyjny - deklaracje uczestnictwa wraz z zatgcznikami i ztozy¢ dokumenty w
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Tarnowce przy ul. Niepodlegtosci
18 (od poniedziatku do pigtku w godzinach 8% do 15%).

Formularz rekrutacyjny - deklaracje uczestnictwa oraz zatgczniki mozna pobrac:
e w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej przy ul Niepodlegtosci 18 (od

poniedziatku do pigtku w godz. 8% - 15%);
e ze strony internetowej Gminy Tarnéwka www.tarnowka.pl

Serdecznie zapraszamy do sktadania wnioskow o skierowanie do uczestnictwa w
zajeciach Gminnego Klubu Senior+. Do wniosku nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie
lekarskie od lekarza rodzinnego/oswiadczenie o stanie zdrowia** o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w Gminnym Klubie ,Senior+” .

Whniosek o skierowanie do Gminnego Klubu “Senior+” oraz zaswiadczenie lekarskie
mozna pobra¢ w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Tarnéwce , ul.
Niepodlegtosci 18 w godzinach

Whnioski nalezy sktada¢ w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Tarnéwce ul.
Niepodlegtosci 18 77-416 Tarndwka od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30 —
15.00. do dnia 21 maja 2021 r. wtgcznie do godziny 12,00 .

Proces rekrutacji trwa od 13 maja do 21 maja 2021 roku do godziny 12.00 .
Ztozenie wniosku kandydata na uczestnika Gminnego Klubu ,,Senior+” nie jest
gwarancja uczestnictwa w zajeciach.

Szczegdtowe informacje na temat naboru mozna uzyskaé pod numerami telefonéw
GOPS w Tarnowce : 67 266 4353

* Kierownik GOPS w Tarnowce, zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminu
rozpoczecia zaje¢ w Gminnym Klubie Senior+ w Tarnéwce w sytuacji utrzymujgcego
sie stanu zagrozenia epidemicznego.

** brak posiadania zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do
uczestnictwa w zajeciach, moze stanowi¢ odmowe udziatu, w niektorych zajeciach w
Klubie Seniora.


http://www.tarnowka.pl/

